
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Amis’Mots organise des formations pour entreprises, collectivités, particuliers, permettant d'améliorer les 

performances des stagiaires en langue anglaise. Elles sont adaptées aux différents niveaux (de débutant 

à avancé) et met un accent particulier sur le développement des compétences à l’oral. 

La formation est dispensée, soit par petits groupes homogènes, soit en face à face avec le formateur, 

moyen le plus efficace de progresser en langues vivantes. 

Nous avons également déjà proposé des formations en langue espagnole. 

 

✓ Niveau de départ : débutant, intermédiaire, avancé. 

✓ Objectif pédagogique en langue anglaise : 

Initiation / Amélioration / Perfectionnement de l'Anglais usuel et professionnel à l'oral et à l'écrit. 

Initiation, révision et approfondissement des règles grammaticales fondamentales en fonction des besoins de 

la personne. 

Pour les débutants, vocabulaire de base nécessaire à la « survie », puis développement des compétences à 

l’oral. 

 

✓ Contenu personnalisé : 

Vocabulaire usuel et professionnel, compréhension, exercices, mise en situation, supports écrits ; mise en 

situation de la vie quotidienne et professionnelle. 

 

✓ Programme de la formation Anglais : 

Il est établi selon les besoins des salariés. 

Exemple de problématiques traitées : prospection commerciale, conversations téléphoniques, discussions avec 

des collaborateurs, rédaction de documents professionnels, préparation de réunions et d’entretiens 

professionnels. Être en capacité de se présenter personnellement, de parler de son activité qui peut comporter 

un vocabulaire très spécifique. (Contextes divers : technique, financier, médical, juridique, viticulture, ...). 

 

✓ Formation possible dans le cadre du plan de formation de l’entreprise 

✓ Rythme conseillé : 

Un minimum de 40h vous permettra d'effectuer des progrès significatifs selon votre niveau de départ. Nous 

conseillons des séances de 1h30 à 2h ou par demi-journée une à plusieurs fois par semaine selon votre emploi 

du temps. 

Pour les débutants, nous conseillons une première formation de 80 heures minimum permettant aux stagiaires 

de se débrouiller dans la langue. 
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Option 1  

Formation Anglais sur-mesure 

Option 2 

Formation Anglais en cours collectif 

- La formation se déroule sur le lieu de travail ou dans 

nos locaux ou au domicile de la personne 

- Formation personnalisée effectuée selon le niveau et 

les besoins des personnes 

- Horaires et rythme des cours adaptés à l'emploi du 

temps des personnes (par séance de 1h30 minimum 

ou par demi-journée) 

- La formation se déroule sur le lieu de travail ou dans 

nos locaux 

- Par séance de 1h30 minimum, 

- Planning flexible 

- Formation effectuée par petits groupes homogènes  

(maximum 5 stagiaires) selon le niveau et les besoins 

de chacun 

 

Quel que soit votre besoin, séance sur lieu de travail, face à face, formation par téléphone et autres moyens 

audio, l’association s’adaptera et répondra à vos besoins dans les meilleures conditions, pour un maximum 

d’efficacité.  

Nous nous engagons à étudier vos besoins et à proposer 

un programme sur mesure dans des délais rapides 

 

Pour les personnes en situation de handicap, merci de nous consulter directement. 

 

Divers organismes et particuliers nous ont déjà fait confiance : 

Entreprises locales, partenaires institutionnels (Conseil Général de Côte d’Or, OPCO, OPAD, CHU, 

CCAS de Dijon, Métropole de Dijon), particuliers, etc... 

 

 
 
 
 
 

Contactez-nous pour avoir plus d’informations 
au sujet des thématiques, inscriptions, tarifs… 
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